2010尾張中地区

ＶＳ対象技能章講習会

生活安全

一泊技能章講習会生活・安全ガイドブック
１．生活について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
この講習会では、ベンチャースカウト部門で行われるキャンプ生活を基本とします。

野営章、炊事章の各コースで野営生活の技能を学び各技能章の習得に向け頑張りましょう。
      　　　Ｂ－Ｐ卿の次の言葉を忘れず技術の習得、日々の改善に心がけましょう。

	=== B-P の言葉 ===

　キャンプは不便だという人がある。初心者にはおそらく不便で住み心地が悪いだろう。しかし、山男には不便はないのだ。自分のことは自分でできるし、住み心地をよくすることも知っているからだ。
　彼らはテントがなくても、寒さにふるえながらぶつぶつ言って座っているようなことはしない。差し掛けや小屋を建てはじめる。まず暴風雨が来ても水びたしにならないようなよい場所を選ぶ。それから火を起こし、シダやワラで柔らかい寝床を作る。スカウトは創意工夫に満ちている。どのような困難なことや不愉快なことがあっても、必ず解決することができる。

～ Scouting for Boys より


２．スケジュール（案）
　◆　詳細は別紙配布の資料を参照して下さい。
　①　スケジュールは、変更になる場合があります。

　②　５分前行動を奨励します。

　③　講習会各フェーズには指示された服装、準備品を持参してください。
　④　セッション中の飲食については原則禁止とし、セッションによって担当者が許可した
　　　場合は可とします。
３．服装について

　①　セレモニー（点検・講評・朝礼等も含む）は、制服・正帽とします。設営、撤営等作
　　　業時は作業服に着替えて行ってください。セッション時については、セッション担当
　　　者の指示に従ってください。
　②　安全に留意した服装で、作業時には作業用手袋を使用してください。
　③　夜は冷え込むことが予想されますので、防寒には留意してください。
　④　就寝の際は一日着用して汗等をかいた下着は衛生のため着替えましょう。

　⑤　女性の着替えはテントを利用してください。
４．施設の使用について
　①　火はセッションで指定された場合以外は、炊事棟のみで使用できるものとします。

  ②　環境保護・自然保護に努め、気持ちよい野営場にしてください。

  ③  指定された区域よりは出ないようにしてください。（道路には特に注意）
５．配給物、配布物について
　①　配布物はまず各グループでリストを作成し、必要数あるかチェックをしてください。

　②　セッションに必要なものはセッションに持ってきてください。

　③　マイカップも常に持ってきてください。

６．セッション間のその他休憩について
①　休憩中のお茶等は準備しますのでマイカップを持参してください。
７．健康・安全・衛生・トイレについて
①　健康管理は、自己管理に努め、「そなえよつねに」でお願いします。
2  体の具合が悪くなったら、もよりのリーダーに速やかに申し出てください。
3  トイレは案内されたトイレを使用してください。

4  トイレの場合は、セッション中であっても遠慮なく申し出て下さい。
5  安全は全てに優先します。定められたルールを守り、自分の安全は自分で守り、一人
    ひとりが安全管理についての意識を持ち、事故防止に努めてください。

6  生活は野外が中心ですので、食品と衛生管理は確実に行い、特に炊事作業は必ず手を
    洗い、熱湯処理等々衛生、清潔にするように心がけてください。

7  工具の取り扱いには十分に注意し、取り扱い、保管方法に注意してください。

8  トイレの電気は安全上、夜間もつけたままにしておいてください。

８．水・ゴミについて  　

　①　生水は飲まないようにしてください。

　②　ゴミの処理については、場内の環境保護を優先してください。

　    生ゴミは乾燥させ、ゴミ袋へ入れ持ち帰って下さい。決して穴を掘って埋めることの
　　　無いようにしてください。

  ③　可燃物と不燃物を分別し、不燃物は缶・ガラス・その他に分けてください。ゴミの分
      別は指導者の指示に従って下さい。
  ④　就寝時のゴミの保管には留意してください。
９．点検・朝礼について

　①　点検は、毎朝　時までに朝食・清掃などを済ませ点検を受けられるようにしてくださ
      い。

　②　個人装備はザックにまとめ、一箇所に置き、班の備品は清掃、乾燥、整理し、テント
      は乾燥してください。

　③　二日目朝礼は、8時30分から担当スカウトの進行で行います。

　④　担当スカウトは前日中に朝礼プログラムの打ち合わせを生活担当リーダーとして下さ
      い。

10．携帯電話・カメラの使用について

　①　携帯電話は各自で保管してください。講習会中は原則使用禁止です。
  ②　カメラの使用は、いつでも可とします。（TPOは考える事）（報告書の為にも多くの
      記録を推奨します。）

11．グループ内役務分担について

　①　任務は全員が分担し、スムーズな活動が出来るよう心がけてください。

　②　班長を選出して、班長がうまくとりまとめ、指示をしてください。
　③　安全・健康・衛生の担当を決めてください。安全・健康・衛生は期間を通して同じ人
      が担当してください。
　
12．場内奉仕について

①　公共の場所をお借りして当講習会は行っております。「来たときよりも綺麗に」「残す
    のは感謝の心のみ」を心がけてください。空き時間がある場合は進んで場内奉仕をして
    頂ける事を望みます。
　
朝礼計画書記入用紙案
朝礼プログラム　　　担当　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　
  月　　日（　日　）　Ｇ　計　画　場所：　　　　　　　　司会：（　　　　　　）
	時　間
	項　　　目
	司会者のことば
	担　当
	準備品

	08:30
	開式のことば
	「只今から　　　月　　　日
朝のセレモニーを行います。」
	
	

	
	国旗儀礼
	「国旗掲揚」

「国旗ポールに正面」

「正面直れ」
	
	国　旗

	
	歌
	「　　　　　　　　　　」
	
	

	
	「　　」のことば
	「　　　　　　のことば」
	
	

	
	閉式のことば
	「これをもちまして　　月　　日朝のセレモニーを終わります」

「休め」
	
	

	
	指　示
	スカウッオウン
	
	

	
	指　示
	モーニングゲーム
	
	


モーニングゲーム実施要領（５分以内）

１．ゲーム名

	


２．ゲームの内容、ルール等

· 一日目の就寝までにリーダーに提出してください。

· なお、これはまとめかたの例でありこれに従う必要はありません。
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